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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALIDELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: LAVORI DI ADEGUAMENTO DEL CENTRO PER LA RACCOLTA DEI
RIFIUTI URBANI.

Importo dei Lavori: € 41.615,08

Numero imprese in cantiere: 0 (in appalto)

Numero di lavoratori autonomi: 0 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 0 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro: < 200 uomini/giorno

Data inizio lavori: 12/10/2016
Data fine lavori (presunta): 20/01/2017
Durata in giorni (presunta): 64

Dati del CANTIERE:

Indirizzo
Citta:

DATICOMMITTENTE:

via D. Sbarra Del Capoluogo, snc
63858 Montefortino (FM)

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Qualifica:

Progettista:

GEOM. LUPI ROLANDO
VIA ROMA 21

63858 MONTEFORTINO (FM)
RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

RESPONSABILI

Nome e Cognhome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

VALENTINI MASSIMO

INGEGNERE

VIA G. PUCCINI, 36

FERMO (FM)

63900

0734/226066 - 0734/219582 - 3480414813

maxvale2010@gmail.com
VLNMSM54P17D542K
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_ Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: VALENTINI MASSIMO

Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: VIA G. PUCCINI, 36

Citta: FERMO (FM)

CAP: 63900

Telefono / Fax: 0734/226066 - 0734/219582 - 3480414813
Indirizzo e-mail: maxvale2010@gmail.com

Codice Fiscale: VLNMSM54P17D542K

Responsabile dei Lavori:

Ragione sociale: GEOM. UPI ROLANDO

Indirizzo: VIA ROMA 21

Citta: 63858 MONTEFORTINO (FM)
Qualifica: RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

- Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: VALENTINI MASSIMO

Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: VIA G. PUCCINI, 36

Citta: FERMO (FM)

CAP: 63900

Telefono / Fax: 0734/226066 - 0734/219582 - 3480414813

Indirizzo e-mail: maxvale2010@gmail.com Codice Fiscale:
VLNMSM54P17D542K

_ Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: VALENTINI MASSIMO

Qualifica: INGEGNERE

Indirizzo: VIA G. PUCCINI, 36

Citta: FERMO (FM)

CAP: 63900

Telefono / Fax: 0734/226066 - 0734/219582 - 3480414813
Indirizzo e-mail: maxvale2010@gmail.com

Codice Fiscale: VLNMSM54P17D542K

IMPRESE

DATI IMPRESA:

DA APPALTARE (PROGETTO IN CORSO DI APPROVAZIONE)
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DOCUMENTAZIONE

-DURC

- ORGANICOMEDIOANNUO

- POS

- VISURA CAMERALE

- CONTRATTOCOLLETTIVONAZIONALEDEILAVORATORIAPPLICATO.

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUIE
COLLOCATAL'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Il cantiere si trova in via D. Sbarra del Capoluogo.
Il lavoro si deve effettuare in un’area circoscritta ove non sono presenti cantieri limitrofi.

Le lavorazioni sono da intendersi come adeguamento e miglioramento del centro raccolta
rifiuti e sono di seguito elencate:

- Formazione cantiere

- Rimozione massicciata ovest

- Scavi di sbancamento e livellazione area

- Formazione massicciata e sovramassicciata

- Scavo e fondazione palo illuminazione e linea con cavidotto e pozzetti

- Scavo e fondazione invaso di raccolta e scavo e posa linea di scarico con pozzetti e base
griglie

- Sistemazione scarpata di monte con geostuoia

- Posa muro pietre a secco

- Plinti di fondazione della recinzione e posa dei paletti in ferro

- Scavo e formazione cordoli di base dei cancelli d'ingresso

- Posa ciglioni tra massicciata e area con grigliato salvaprato

- Posa grigliato salvaprato

- Piantumazione siepe di mitigazione ambientale

- Posa rete di recinzione

- Stesa di manto di asfalto superbinder + emulsione bituminosa

- Posa palo illuminazione e linea elettrica

- Posa griglie di raccolta acque meteoriche e completamento allaccio fognario di scarico
sulla fogna pubblica

- Posa cancelli di ingresso

- Smobilizzo cantiere.
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LAYOUT CANTIERE

:

-~
scarpata protetta [/~

Ton geostucia

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

TRATTASI DI OPERE DI SISTEMAZIONE ESTERNA.

CONSISTONO IN OPERE DI RIMOZIONE E ACCANTONAMENTO ALL’INTERNO
DELL’AREA DI CANTIERE DI PARTE DELLA MASSICCIATA, FORMAZIONE DI NUOVA
MASSICCIATA PER FINITURA CON ASFALTATURA, REALIZZAZIONE DI
PAVIMENTAZIONE PEDONALE PER ESTERNI IN GRIGLIATO CARRABILE.

TRA LE TRE PAVIMENTAZIONI ESTERNE PREVISTE SUSSISTE L’OPERA IN C.A.
INTERRATA “VASCA PER VOLUME D’INVASO” DA COLLEGARSI CON LA FOGNATURA
PUBBLICA FINO ALLA SOTTOSTANTE VIA D. SBARRA.

LA SCARPATA DI MONTE SARA’ SOSTENUTA CON LA POSA DI GEOSTUOIA
PRESEMINATA CON ALLA BASE UN MURETTO IN PIETRE LOCALI A SECCO FINO AD UN
METRO DI ALTEZZA. ST COMPLETA CON LA POSA DI RETE METALLICA CON PALETTI IN
FERRO PER LA RECINZIONE E MESSA A DIMORA DI PIANTINE DI BIANCOSPINO.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

CARATTERISTICHE AREADEL CANTIERE

Per quanto riguarda 1 servizi igenici, verranno utilizzati quelli dell'edificio esistente
all’interno dell’area di cantiere.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
ILCANTIERE

I mezzi che scaricano materiali necessari alla realizzazione degli interventi e quelli
necessari al trasporto dei materiali di risulta, stazioneranno all’interno della corte di
proprieta. Sull’area ¢ presente un palo di sostegno della linea Telecom, all’ingresso
dell’area di intervento.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANOPERL'AREACIRCOSTANTE

L’area ¢ gia da ora adibita a centro di raccolta dei rifiuti urbani, ma necessita di
modifiche e assestamenti. Non si rilevano rischi per I’esterno a causa delle
lavorazioni che verranno eseguite.

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L’area ¢ sita a mezza costa ed ¢ gia parzialmente conformata con piazzali e
viabilita esistenti. Non si rilevano ristagni d’acqua e non verra modificato
I’equilibrio idrico del versante.
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ORGANIZZAZIONE DELCANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Vista la modesta entita dell'opera da realizzare, per quanto riguarda gli
approvigionamenti di acqua e di corrente elettrica, verranno utilizzati quelli
dell'edifcio esistente all’interno del cantiere.

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato fumare.

S Vietato ai pedoni.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Pericolo generico.

Pericolodiinciampo.
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Protezione obbligatoriaper gliocchi.

Cascodiprotezioneobbligatoria.

Protezione obbligatoria dell'udito.

Protezioneobbligatoriadellevierespiratorie.

Calzature disicurezzaobbligatorie.

Guantidiprotezioneobbligatoria.

Protezione obbligatoriadel corpo.

Passaggio obbligatorio peripedoni.

Uscita autoveicoli
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LAVORAZIONIeloro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e
protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE EPROTETTIVE.

FASE DI LAVORO: ALLESTIMENTO CANTIERE IN AMBIENTI CONFINATI
Trattasi dell’allestimento di un cantiere per l'esecuzione di lavori in ambienti confinati, che,
essendo piu complesso rispetto ai normali cantieri, deve essere pianificato a tavolino. In
particolare, I'attivita comporta I'esecuzione delle seqguenti fasi:

o Transennare la zona operativa per un raggio di 8 mt dal passo d'uomo;

o Installare i cartelloni in dotazione segnalanti pericoli e divieti e posizionare gli
estintori secondo le disposizioni di legge;

o Controllare le attrezzature in dotazione mediante apposito check-list;

Vestizione del personale con appositi indumenti;

o Scollegare tutte le utenze esterne (acqua, elettricita, ecc.) ed esporre il cartello
“Pericolo, lavori in corso: non inserire le utenze disinserite”;

o Collegare tutte le masse metalliche relative alle attrezzature utilizzate alla rete
dell'impianto di terra;

o Apertura del chiusino sul pozzetto passo d'uomo e ventilazione forzata;

o Accurata pulizia del pozzetto con attrezzi antiscintilla ed aspirazione dell’acqua e dei
fondami presenti;

o Scollegare le tubazioni di aspirazione e sfiato del serbatoio;

o Sigillare con appositi tappi le tubazioni di aspirazione e sfiato, tali da evitare
percolamenti all’interno del pozzetto;

o Controllare mediante asta metrica e tabella di ragguaglio la quantita di prodotto
contenuto in cisterna ed estrarre il prodotto tramite pompa e travaso in un altro
serbatoio;

o Predisporre il collegamento di messa a terra del serbatoio;

o Aerazione (naturale e/o artificiale) per un congruo periodo di tempo prima
dell’accesso;

o Proseguire la ventilazione/aspirazione forzata dei gas presenti all'interno del
serbatoio con l'apposita attrezzatura fino al raggiungimento dei valori di LEI inferiori
all’'8%.

o Aspirazione dei fondami presenti all'interno del serbatoio con specifica attrezzatura,
prevista per lavori in presenza di vapori esplosivi;

o Verificare la percentuale di ossigeno e l|'assenza di contaminanti e/o atmosfere
esplosive;

o Posizionare la scaletta in alluminio nel passo d'uomo del serbatoio, per consentire
I'ingresso dell’'operatore che dovra eseqguire i lavori all'interno dello spazio confinato;

o Predisporre le attrezzature necessarie per gli interventi di soccorso e/o
d’evacuazione.

O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
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Attrezzature/Macchine:

©)

Impianti elettrici antideflagranti
Compressore a filtrazione aria respirabile
Impianti di ventilazione antideflagranti
Filtri a carboni attivi per filtrazione vapor

Ossimetro portatile
Esplosimetro

Utensili antiscintilla
Lampada

O 0 O 0O 0O O O O O O

e Opere provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate

provvisionali:
o Scala di accesso
o Funi e cinghie

e Sostanze/Preparati Pericolosi

Rilevatori elettronici per gas inflammabili e/o tossici
Sensori catalitici per la rivelazione di gas inflammabili in aria
Tripode con argano per estrazione operatore

le seguenti Opere

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti sostanze

pericolose:
o Gas
Vapori
Acidi
Fumi

O
O
O
o Polveri

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Liv.

Entita

Descrizione . Classe
Dunhahilida Aanna

Asfissia e soffocamento (per mancanza | p. . ipije Significativo Notevole

di ossigeno)

Avvelenamento (per inalazione o Possibile Significativo = Notevole

contatto epidermico)

Incendio ed esplosione (per presenza di

gas, vapori inflammabili, liquidi Possibile Significativo Notevole

infammabili, polveri combustibili)

Rumore Possibile Significativo Notevole

Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole

Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole

Rischio biologico Possibile Significativo Notevole

Rischio p_5|colog|c_o.(c/_au_strofob/a, Possibile Significativo Notevole

monotonia, condizioni di emergenza)

Ergonomig\ (posture di lavoro Possibile Significativo Notevole

M|crocI|ma_ (caldo, frgddq, umidita, Possibile Modesto Accettabile

calore radiante, ventilazione)

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
in maniera non esaustiva, gli
la sicurezza e la salute dei

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati,
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare

lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione, alle Linee Guida dell'lISPESL per la
“Lavori in ambienti sospetti di

corretta applicazione dell’art. 66 del D.Lgs. 81/08
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inquinamento” e al D.P.R. n°® 177/2011 «Regolamento per la qualificazione delle
imprese e dei lavoratori autonomi operanti in ambienti sospetti d’inquinamento o
confinati».

Tutti i lavoratori in ambienti confinati devono essere adeguatamente informati,
formati e addestrati alla loro mansione specifica, tenendo conto dei seguenti aspetti:
esposizione ai rischi chimici, ai rischi fisici, ai rischi infortunistici, condivisione e
padronanza delle procedure e modalita operative necessarie per ridurre al minimo i
rischi lavorativi, utilizzo corretto dei DPI (anche di III categoria, per i quali €
obbligatorio un addestramento specifico) e delle relative indicazioni e
controindicazioni all’'uso, significato della segnaletica di sicurezza e degli allarmi
ottico/acustici, gestione ed esecuzione delle procedure di salvataggio/evacuazione.
Prima dell’'accesso nei luoghi di lavoro, tutti i lavoratori impiegati nelle attivita
(compreso, eventualmente, il datore di lavoro) devono essere puntualmente e
dettagliatamente informati dal datore di lavoro committente di tutti i rischi che
possono essere presenti nell’area di lavoro (compresi quelli legati ai precedenti
utilizzi). E previsto che tale attivita debba essere svolta per un periodo sufficiente e
adeguato allo scopo della medesima e, comunque, non inferiore ad un giorno.
Impiegare lavoratori con sufficiente esperienza per quel tipo di attivita da eseguire
(percentuale non inferiore al 30% della forza lavoro e con esperienza almeno
triennale in attivita in “ambienti confinati”) e verificare che abbiano ricevuto
adeguata informazione sui rischi correlati al particolare ambiente di lavoro,
formazione specifica per ogni lavoratore in funzione della propria attivita lavorativa
ed addestramento.

Prima di effettuare le attivita negli spazi confinati € necessario ottenere il "permesso
di lavoro”, ossia l'autorizzazione al lavoro come strumento volto ad assicurare che
tutti gli elementi del sistema sicurezza siano stati messi in atto prima che ai
lavoratori venga permesso di entrare e/o lavorare in spazi confinati. L’autorizzazione
e altresi uno strumento di comunicazione tra il datore di lavoro, il preposto e i
lavoratori.

Prima di iniziare l'attivita, effettuare un’attenta ricognizione al fine di individuare i
potenziali rischi presenti nelle immediate vicinanze dell’area di cantiere dovuti,
anche, all’'eventuale presenza di attivita condotte da terzi.

Individuare quanto necessario alla cantierizzazione (recinzioni mobili, segnaletica
stradale, agenti estinguenti, cartellonistica di sicurezza ecc).

Predisporre quanto necessario (per esempio, opere provvisionali, scale, tripode con
argano ecc.) per l'accesso all’'ambiente di lavoro e la strumentazione necessaria al
controllo degli ambienti (esplosimetro, rilevatore di 02, CO, ecc...)

Verificare che siano state eseguite le necessarie messe in sicurezza dell’'ambiente di
lavoro (disattivazione dei circuiti elettrici, flangiatura delle tubazioni o lucchettatura
delle valvole di intercettazione) applicando su tutti i punti di scollegamento,
intercettazione, sezionamento i cartellini con lindicazione “Lavori in corso non
effettuare manovre” datato e firmato congiuntamente dal supervisore ai lavori e
dall'incaricato del committente.

Verificare la messa a terra delle masse metalliche di tutte le apparecchiature
impiegate (per esempio, estrattore vapori, autospurgo, gruppo elettrogeno ecc.)
realizzando I’'equipotenzialita con l'impianto di terra presente.

Ventilare con l'estrattore vapori fino al raggiungimento di valori inferiori al LEL
verificato con |’ esplosimetro a cura del supervisore ai lavori. Le attivita potranno
continuare dopo il raggiungimento di questa condizione. La portata dell’estrattore
deve essere tale da garantire almeno 20 ricami aria/ora dell’'ambiente confinato.
Organizzare l'assistenza dall’esterno (per esempio, autorespiratori, ricetrasmettitori
ATEX) con uno o piu lavoratori situati presso |'apertura che dovranno restare
costantemente in contatto con chi accedera all’'ambiente di lavoro.

Predisporre un adeguato sistema di comunicazione tra il personale presente
all'interno e all’esterno dell’'ambiente confinato per consentire una rapida chiamata

in caso di emergenza.
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e GIli addetti al soccorso devono essere addestrati, essere in numero sufficiente ad
eseguire l'intervento di soccorso, pronto all’occorrenza ed in grado di utilizzare gli
equipaggiamenti in dotazione (ad esempio, autorespiratori, linee di Vvita,
equipaggiamenti di rianimazione).

e Utilizzare unicamente attrezzatura antiscintilla o antideflagrante ATEX.

e Il lavoratore deve essere dotato di idonei DPI di posizionamento, trattenuta, discesa,
salita e di arresto caduta, incluse le linee di vita collocate intorno al punto di accesso
degli spazi confinati.

e Devono essere garantiti idonei sistemi o mezzi di illuminazione in relazione alle
caratteristiche dell’ambiente e alla tipologia di intervento da effettuare. Anche in
guesto caso, dove ci possono essere potenziali atmosfere esplosive o inflammabili, &
necessario impiegare attrezzi in grado di non produrre scintille e disporre di lampade
opportunamente protette e sistemi d'illuminazione schermati.

e Nei lavori in spazi confinati, dove i lavoratori sono esposti a rischi particolarmente
elevati per la loro salute e sicurezza, devono essere adottati i Dispositivi di
Protezione Collettiva (DPC). I rischi residui, che non possono essere soppressi dai
DPC, devono essere eliminati o ridotti mediante l'uso di Dispositivi di Protezione
Individuale (DPI).

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
e riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI DPI DESCRIZIONE

EVIDENZIATI RIF. NORMATIVO

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3, 4

n.4 del D.Ilgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

Autorespiratore  ad
aria compressa per

UNI EN 137(2007)

Inalazione di Dispositivi di protezione delle vie

gas e vapori spazi confinati, rgspi_ratorie - Autorespiratori a
tossici fornito di bombola e ¢/rcuite  aperto ~ ad - aria
h . compressa con maschera intera

maschera pieno . Requisiti, prove, marcatura.

facciale 3S-PF. UNI EN 148-3(2000)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Filettature per

facciali - Raccordo filettato

M 45 x 3

Art 75 - 77 - 78

raschera con - Maschera a pieno Allegato VIII-punto 3, 4

filtri pel_‘d\(aporl facciale in gomma n.4 del D.gs. n 81/’08

ac| | . . L] . . .
Esposizione ad pollcloropre_nl_ca_ come modificato dal D.lgs
P completa di filtri

aerosol di gas e n.106/09

B2P3 intercambiabili
per gas acidi e
polveri

UNI EN 148 (2000)
Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie- Filettature per
facciali - Raccordo con filettatura
centrale. Parte, 1,2 e 3

Art 75 - 77 - 78 ,

vapori acidi

Maschera con filtro

Inalazione di
fibre e polveri

Maschera pieno
facciale

antipolvere tipo P3 a
facciale totale e
fattore di protezione

Allegato VIII-punto 3, 4
n.4 del D.Ilgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
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RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF. NORMATIVO

~

non inferiore a 400

n.106/09

UNI EN 143(2007)

Apparecchi di protezione delle
Filtri

Esposizione ad
aerosol di gas,
fumi e vapori

Maschera con
filtri per vapori
organici

> -

FFABE1P3 in gomma
ipoallergenica dotata
di due filtri
intercambiabili per
vapori organici, gas
vapori inorganici,
gas acidi e polveri,
con valvola di
espirazione.

\ vie respiratorie -
- antipolvere - Requisiti, prove,
marcatura
Semimascherina Art 75 - 77 - 78,

Allegato VIII-punto 3, 4
n.4 del D.Ilgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149(2009)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie. Semimaschera
filtrante antipolvere. Requisiti,
prove, marcatura

Presenza di fumi
di incendio o
mancanza di

ossigeno.

Autorespiratore di
emergenza ad aria
compressa fornito
completo di bombola
da 3 litri.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3, 4
n.4 del D.Ilgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 1146(2006)

Dispositivi di protezione delle vie
respiratorie - Autorespiratori ad
aria compressa a circuito aperto
con cappuccio, per la fuga -
Requisiti, prove, marcatura

Inalazione di
gas da incendio

Cappuccio di
emergenza in PVC
dotata di mascherina
oro-nasale con filtro
per proteggere dai
gas prodotti
dall'incendio, incluso
I'ossido di carbonio
(CO)

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3, 4
n.4 del D.Ilgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs

n.106/09

UNI EN 403(2005)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie per
autosalvataggio -  Dispositivi
filtranti con cappuccio per la
fuga dal fuoco - Requisiti, prove,
marcatura

Esposizione a
prodotti chimici

Tuta protettiva
Con cappuccio

Tuta in materiale
antiacido in modo da
evitare che i prodotti
vengano a contatto
con la cute

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punto 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs

n.106/09

UNI EN 14325 (2005)
Indumenti di protezione contro
prodotti chimici -Metodi di prova
e classificazione della
prestazione di materiali,
cuciture, unioni e assemblaggi
degli indumenti di protezione
chimica.

UNI EN 14605 (2009)
Indumenti di protezione contro
agenti chimici liquidi - Requisiti
prestazionali per indumenti con
collegamenti a tenuta di liquido
(Tipo 3) o a tenuta di spruzzi
(Tipo 4), inclusi gli articoli che
proteggono solamente parti del
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RISCHI

DPI DESCRIZIONE RIF. NORMATIVO
EVIDENZIATI
corpo (Tipi PB [3] e PB [4])
UNI EN ISO 13982 (2011)
Indumenti di protezione per
l'utilizzo contro particelle solide -
Parte 1: Requisiti prestazionali
per indumenti di protezione
contro prodotti chimici che
offrono protezione all'intero
corpo contro particelle solide
disperse nell'aria (indumenti tipo
5)
Da utilizzare nei
luoghi di lavoro Art 75 - 77 - 78,
Lesioni per caratterizzati dalla Alle i
. : . gato VIII-punti 3, 4
contatto con Guantiin crosta  presenza di materiali | 1.5 - del D.lgs. n.81/08
durante gli possono causare n.106/09
interventi di fenomeni di UNI EN 388 (2004)
manutenzione abrasione Guanti di protezione contro

/taglio/perforazione
delle mani

rischi meccanici

Art 75 - 77 - 78,
e Guanti di . Allegato VIII-punti 3, 4
Probabilita di protezione ~ Guanti in gomma n.5 del D.lgs. n.81/08
irritazione pesante 0 Neoprene, | ., me modificato dal D.Igs
cutanea durante resistenti ad agenti n.106/09
I'esposizione a ” chimici aggressivi ed  ynr EN 374(2004)
prodotti chimici 3 irritanti Guanti di protezione contro
v prodotti chimici e microrganismi.
Parte, 1,2 e 3
Puntale rinforzato in
acciaio contro Art 75 - 77 - 78,
_ _ Scarpe schiacciamento/ Allegato VIII-punti 3, 4
Ferite, tagli e antinfortunistich = aprasioni/perforazion n.6 del D.lgs. n.81/08
lesioni per e e/ferite degli arti come modificato dal D.lgs
caduta di inferiori | n.106/09
teriali o inferiori e suola .
materiall o antiscivolo e per UNI EN ISO 20344 (08)
utensili vari Dispositivi di protezione

salvaguardare la

individuale - Metodi di prova

caviglia da per calzature
distorsioni
Art 75 - 77 - 78,
Esposizione a Stivali di Allegato VIII-punto 3, 4
prodotti chimici protezione Stivali in PVC n.6 del D.lgs. n.81/08
antiacido con suola come modificato dal D.lgs
antiscivolo resistente  n.106/09
agli agenti aggressivi A UNI EN 13832-1(2007)
Calzature di protezione contro
agenti chimici - Parte 1:
Terminologia e metodi di prova
Art 75 - 77 - 78,
Occhiali di Con lente unica Allegato VIII-punto 3, 4
protezione panoramica in n.2 del D.lgs. n.81/08
Irritazione delle policarbonato trattati -ome modificato dal D.Igs
mucose oculari — anti graffio, con n.106/09

']

protezione laterale

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli occhi
- Specifiche.
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RISCHI
EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE RIF. NORMATIVO

Caduta dall’alto

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII punti 3, 4
n.9 del D.Ilgs. n.81/08

Imbracatura e Imbracatura per la come modificato dal D.Igs
cintura di prevenzione da n.106/09
sicurezza caduta di persone UNI EN 361 (2003)

che lavorano in l_)ispo_sitivi di protezione
1 individuale contro le cadute
altezza. Da utilizzare = gaa1t0. Imbracature per il
con cordino di corpo.
sostegno UNI EN 1496 (2007)
Dispositivi individuali per la
protezione contro le cadute -
Dispositivi di sollevamento per
salvataggio

FASE DI LAVORO: SCAVO A SEZIONE RISTRETTA

Per scavi a sezione ristretta (o in trincea) si intendono quelli continui
(correnti) di sezione trasversale ristretta per i quali, non essendo
consentito ai mezzi di trasporto per il carico dei materiali ['accesso
frontale al fondo del cavo, si rendono necessari due paleggiamenti
come per lo scavo a sezione obbligata. Generalmente, questi tipi di
scavo vengono utilizzati per la posa di tubazioni, sottoservizi, ecc...

PRESCRIZIONI OPERATIVE

Qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto da un'analisi geotecnica del terreno che in
relazione alle caratteristiche del lavoro dovra determinare i fattori di stabilita. Di tale perizia si
deve fare riferimento nel piano di sicurezza, producendone la relazione in allegato. Tutte le
attivita di scavo comportano la verifica preventiva da parte di un responsabile di area direttiva e
la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di area gestionale.

Di seguito sono riportate alcune prescrizioni operative:

)

nel caso di scavi eseguiti con mezzi meccanici, le persone non devono sostare o transitare
0 comungue essere presenti nel campo di azione dell'escavatore, né alla base o sul ciglio
del fronte di attacco;

le persone non devono accedere al ciglio superiore del fronte di scavo: la zona pericolosa
sara delimitata con barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli;

il ciglio superiore degli scavi deve essere pulito e spianato;

le pareti dello scavo devono essere controllate per eliminare le irregolarita ed evitare
eventuali distacchi di blocchi o di sassi (disgaggio);

prima di accedere alla base della parete di scavo accertarsi del completamento dei lavori,
armature comprese, quando previste;

i mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsi al ciglio dello scavo;

non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimita del ciglio dello
scavo;

€ buona norma arretrare convenientemente i parapetti al fine di evitare sia i depositi sia il
transito dei mezzi meccanici in prossimita del ciglio superiore.

Macchine/Attrezzature
Nella
Attrezzature/Macchine:

o Escavatore

o Dumper

o Pompa (per eventuale estrazione acqua di falda)

fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti

Valutazione e Classificazione dei Rischi
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Descrizione Liv. . Entita Classe
Dealhhakhilids Anrna

Schiacciamento per ribaltamento del Possibile Grave Notevole

Investimento Possibile Grave Notevole

V|bra2|o_n_| meccaniche per uso di mezzi Probabile Significativo Notevole

meccanici

Annegamento (per allagamento a

causa di rottura di falde acquifere, Possibile Significativo Notevole

vicinanze di fiumi, bacini ecc...)

Caduta di automezzi e materiali nello  pgssibile Significativo Notevole

Rumore Probabile Significativo Notevole

ﬁsfeacialllmento e sprofondamento delle Possibile Significativo Notevole

Elettrocuzione (per presenza dicavi b ccipije Significativo Notevole

interrati)

Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole

S_cn_/olam_entl e_/o cadute di persone, dai Probabile Modesto Notevole

cigli o dai bordi nello scavo

Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile  Grave Accettabile

Scwolamen_tl e cadute a livello per Possibile Modesto Accettabile

presenza di fango o acqua

Microclima Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei
lavoratori:

Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di
lavoro al fine di individuare l'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e
stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con
elementi in tensione

I percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere
rilevati e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro
Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli
addetti ai lavori in prossimita di linee elettriche

La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e
delimitata e ne deve essere impedito I'accesso al personale non autorizzato

Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro
ad un altro posto a quota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato
devono essere protetti con appositi parapetti

Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco
di 70 cm da ambedue i lati, considerando l'ingombro massimo della sagoma dei
mezzi

I lavori di scavo, con mezzi manuali 0 meccanici, devono essere preceduti da un
accertamento delle condizioni del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella
zona interessata

Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

Attenersi alle misure di sicurezza per l'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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I lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano
influire sulla stabilita dei terreni e la stabilita delle pareti e delle protezioni dello
scavo devono essere verificate prima della ripresa delle lavorazioni

Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno,
dall'inclinazione delle pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in
modo da impedire slittamenti, frane, crolli e da resistere a spinte pericolose, causate
anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.Ilgs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti)
sotterranee parallele alla direzione di scavo poste nelle immediate vicinanze dello
stesso, per evitare franamenti o distacchi di materiale dovuti alla presenza di
materiale di riporto non omogeneo con il resto del terreno

La messa in opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione
(pannelli, reti, spritz beton, ecc.) deve di regola seguire immediatamente
I'operazione di scavo. Devono essere predisposti percorsi e mezzi per il rapido
allontanamento in caso d'emergenza

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, I'installazione di
macchine pesanti o fonti di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art.
120 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o
ridotte anche attraverso l'impiego di attrezzature idonee alla mansione

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti
in buono stato di conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere
tenuti in condizioni di equilibrio stabile e non devono ingombrare posti di passaggio
o di lavoro

I depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere
organizzati in modo da evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole
movimentazione in ogni condizione meteorologica

Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono
essere dotate di tutti i dispositivi tecnici piu efficaci per la protezione dei lavoratori
(dispositivi di smorzamento) ed essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

I percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre
essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di
ostacolare il cammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di
picchettatura e tracciamento, attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione
di lavoro € necessario individuare la via di fuga piu vicina

Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le
vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne e notturne

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla
silenziosita d'uso

Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita
alle indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere
mantenuti chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla
zona interessata e gli addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali
conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso
essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

Le attivita pit rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate
Impedire lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni
climatiche/microclimatiche estreme o a variazioni eccessive delle stesse

I cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare

gli effetti erosivi dell'acqua piovana
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I parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente
arretrati e/o provvisti di tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di
materiali a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo

Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo € necessario effettuare il
disgaggio e proteggere le pareti

Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese
misure per evitare i rischi di annegamento

I lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in
condizioni simili devono essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello
dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle
persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature
necessarie

Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIII del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al
cantiere devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e
addestrati in funzione dei relativi compiti (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri
lavori che comportino la presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi
d'opera e di trasporto

Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi
all'interno dello scavo deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita
deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi deve essere vietato l'intervento
concomitante di attivita con mezzi meccanici e attivita manuali

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati
percorsi sicuri e quando necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in
funzione delle caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli
autocarri (Allegato V - VI del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere
illuminate secondo le necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in
condizioni soddisfacenti

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le
intersezioni e le zone interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere
devono essere delimitate e segnalate in conformita alle indicazioni del codice della
strada; tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli indumenti ad alta visibilita
Deve essere impedito I'accesso di estranei alle zone di lavoro

Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere
ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei
mezzi meccanici

L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando
il pit possibile attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V-VI
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati indumenti di lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove
richiesto, il personale interessato deve essere sottoposto a sorveglianza sanitaria
Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII
del D.Ilgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua,
canalizzazioni, ecc.) devono essere preceduti da una ricognizione tesa ad
evidenziare possibili focolai di infezione da microrganismi; se del caso, con il parere
del medico competente dovranno essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
€ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a Art 75 - 77 - 78,
Casco Protettivo  Proteggere il lavoratore ~ Allegato VIII - punti
Caduta di dal rischio di offesa al 3, 4 n1 del D.gs.

materiale/attrezzi
dall’alto

b4

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Indumenti alta

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal

visibilita Fluorescente con bande D.Igs n.106/09
rifrangenti, composto da UNI EN 340-471
Investimento re (2004) Indumenti di
pantalone e giacca ad : .
alta visibilita protezione - Requisiti
- generali. Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.
Puntale rinforzato in Art 75 = 77 - 78,
- Allegato VIII - punti
o acciaio contro 3, 4 n.6 del D.lgs
Stivali schiacciamento/abrasioni =’ ) T

Scivolamenti e
cadute a livello

antinfortunistici

/

perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

|

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.5 del D.lgs.

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina
antipolvere
FFP2

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa
di materiale particellare
>= 0,02 micron.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3,
4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato  dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
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o delle vie respiratorie -
|y Semimaschera filtrante

contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.
Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti

Rumore che Tappi In spugna di PVC, inseriti 3 4 n.3 del D.Igs.

preformati nel condotto auricolare n.81/08 come modificato

supera i livelli

assumono la forma dello

dal D.lgs n.106/09

consentiti ‘):_j stesso UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 2:
Inserti
Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII -punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
Giubbotto come modficato dal
: : Jdgs n.
di salvataggio Dispositivo individuale di UNI EN ISO 12402
Annegamento galleggiamento da (06) Dispositivi

indossare

individuali di
galleggiamento - Parte
1: Giubbotti di
salvataggio per navi
d'alto mare - Requisiti di
sicurezza

FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI MASSICCIATA

Trattasi

della scarificazione,

taglio e

rottura di

massicciata

consolidata con mezzi meccanici (fresatrice, martello demolitore o
simile) ed attrezzi manuali di uso comune..

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso Comune
Autocarro
Escavatore
Escavatore con martello demolitore
Fresa per asfalti su mezzo

O O O O

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione e il Classe
Probabilita danno
o Inalazione di polveri Probabile Significativo Notevole
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o Rumore Probabile Significativo Notevole

o Vibrazioni Probabile Significativo Notevole

© Pr0|e2|_on_e di _schegge, detriti, pietre, Probabile Significativo Notevole
materiali vari

© I,n,y,gs:,,tlmento per manovre scorrette Possibile Significativo Notevole
degli autocarri, escavatori ecc.

o Ribaltamento dei mezzi Non probabile  Grave Accettabile

o Ferite alle mani nell'uso di Possibile Modesto Accettabile

attrezzature manuali

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei
lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette
modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7
lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito
nelle zone di rischio e devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti
I'esecuzione della demolizione (Art. 154 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.Igs n.106/09)

Individuare e segnalare, precedentemente alle operazioni, tutti i servizi interrati
Sensibilizzare periodicamente il personale operante relativamente ai rischi specifici
delle operazioni da eseguire

Verificare periodicamente |'efficienza dei camion e dei macchinari a motore

Salire e scendere dai mezzi meccanici utilizzando idonei dispositivi e solo a motore
spento

Effettuare eventuali riparazioni del mezzo solo quando ha il motore spento e
limitatamente ad interventi di emergenza

Impedire I'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con
segnalazioni e sbarramenti idonei alle circostanze (Art. 163 del D.Lgs n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento (Allegato VI Punto
2.3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente
attuabili al fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore
(Art.192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
e riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE ~ RIF.NORMATIVO
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Caduta di
materiale/attrezz
i dall'alto

Casco Protettivo

\

¢4

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.1 del D.lgs.

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

comunque per contatti ~ UNI EN 397(2001)

con elementi pericolosi | Elmetti di protezione
Da utilizzare nei luoghi Art 75 - 77 - 78,
Tuta di di lavoro caratterizzati Allegato VIII - punti
protezione dalla presenza di 3, 4 n.7 del D.gs.

materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di abrasione
/taglio/

perforazione

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 340(2004)
Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Investimento

Giubbetto alta
visibilita

Fluorescente con bande
rifrangenti

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.7 del D.lgs.

n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09
UNI EN 471 (2004)

Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso

professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Lesioni per
caduta di
materiali
movimentati e/o
per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasion
i/ perforazione/ferite
degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.6 del D.lgs.

n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di protezione
individuale - Metodi di
prova per calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

|

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.5 del D.lgs.

n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa
di materiale particellare
>= 0,02 micron.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3,
4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come  modificato  dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
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marcatura.

Presenza di
apparecchiature/
macchine
rumorose
durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono
di regolare la pressione
delle coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3,
4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato  dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie

Proiezione di
schegge

Occhiali di

protezione
ﬂ

g’

']

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati
anti graffio, con
protezione laterale

Art 75 - 77 - 178,
Allegato VIII-punto 3,
4 n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato  dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi - Specifiche.

FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE MANTO STRADALE
La fase di lavoro prevede la finitura del manto stradale formato
da: conglomerato bituminoso (binder) e tappetino, stesi a caldo

predisposto.

previo spandimento di

bitume

e di vario spessore. I vari strati sono stesi con vibrofinitrice,
liguido su sottofondo gia

Si prevedono, pertanto, le seguenti attivita:
o delimitazione dell'area di intervento
o movimentazione macchine operatrici

o posa conglomerato bituminoso (binder)
o posa tappetino

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune
o Macchina finitrice per asfalti
o Rullo compressore
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. X Entita Classe
Dealhhahilids Anrmna
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polvere e fibre Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile
o Incidenti tra automezzi Non probabile  Grave Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati,
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare

lavoratori:

in maniera non esaustiva, (gli
la sicurezza e

la salute dei
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Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette
modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7
lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale operante relativamente ai rischi specifici
delle operazioni da eseguire

Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale
oppure con periodicita stabilita di volta in volta dal medico, mirata al rischio specifico
(Art. 41 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Sottoporre gli addetti allo stendimento del bitume a visite mediche semestrali (Art.
41 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)

Impedire I'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con
segnalazioni e sbarramenti idonei alle circostanze (Art. 163 del D.Lgs n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

In caso di lavori notturni, verificare, preventivamente ed attentamente, la zona di
lavoro; utilizzare comunque, tutte le luci disponibili sulla macchina (Allegato VI,
Punto 1.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Di notte illuminare le testate di cantiere con luci regolamentari (Allegato V, Parte I,
Punto 7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento (Allegato VI Punto
2.3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante l'uso di macchine dovra essere impiegato un lavoratore a terra per
operazioni di retromarcia o comunque difficili (Allegato VI Punto 2.10 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Quando i lavori si svolgono in zone a traffico intenso, predisporre almeno due operai
per regolare il transito delle autovetture (Allegato VI Punto 2.10 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare periodicamente |'efficienza dei camion e dei macchinari a motore (Art. 71
comma 8 lettera b) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenere i prodotti inflammabili ed esplodenti lontano dalle fonti di calore (Allegato IV
punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare mascherine bocca naso (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
e riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti
durante le
lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei
luoghi di lavoro
caratterizzati dalla
presenza di materiali
e/o attrezzi che
pOSSONO causare

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti
3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09
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fenomeni di
abrasione/
taglio/perforazione

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di
protezione. Requisiti
generali

Scivolamenti e
cadute a livello

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazion
e/ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti

3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008)

Dispositivi di
protezione individuale
- Metodi di prova per
calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

|

Da utilizzare nei
luoghi di lavoro
caratterizzati dalla
presenza di materiali
e/o attrezzi che
pOSsSONo causare
fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti

3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto

3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.Igs
Mascherina Mascherina per la n.106/09
Inalazione di protezione di polveri UNI EN 149 (2003)
polvere 2 a media tossicita, Apparecchi di
- fibre e aerosol protezione delle vie
respiratorie -
Semimaschera
filtrante contro
particelle - Requisiti,
prove
. Art 75 - 77 - 78,
_I modelli att_ualmente Allegato VIII-punti
_ _ in commercio
Presenza di Cuffia antirumore  onsentono di 3, 4 n.3 del D.lgs.
apparecchiature/ regolare la pressione &gdli/f?czto dal (E;)T;i
macchine delle coppe auricolari, n.106/09

rumorose durante
le lavorazioni

mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali.
Parte 1: cuffie

FASE DI LAVORO: PAVIMENTAZIONI ESTERNE -GRIGLIATO CARRABILE
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O

O
o
O
O

realizzazione massetto a sottofondo
taglio e posa pavimentazione
stuccatura giunti

pulizia e movimentazione dei residui

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di

lavoro oggetto

della valutazione

Attrezzature/Macchine:
o Attrezzi manuali di uso comune

Battipiastrelle

O
o Tagliapiastrelle manuale
o Tagliapiastrelle elettrica

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze

Pericolose :

o Cemento o malta cementizia

o Collanti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

sono

utilizzate

Posa di pavimentazioni esterne di diversa natura (pietra, gres, cotto,
ecc.) con letto di malta di cemento. Si prevedono le seguenti attivita:
approvvigionamento del materiale nell'area di lavoro

le seguenti

Liv.

Entita

Descrizione T P Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Rumore Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Investimento Possibile Significativo Notevole
Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Allergeni Non probabile  Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati,
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare

lavoratori:

in maniera non esaustiva,

la sicurezza e

gli

la salute dei

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra

individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette
modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7

lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare periodicamente I'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art
71 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e I posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e
I'investimento di materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono
essere adottate altre misure o cautele adeguate (Art 114 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
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Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento
(Allegato V punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Verificare periodicamente l'integrita dei macchinari elettrici e relativi cavi (Art 80 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra e della installazione
di un interruttore differenziale ad alta sensibilita (Art 80 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al
fine di ridurre al minimo i rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

In caso di esecuzione dei lavori in zona con traffico di autoveicoli, accertarsi della
predisposizione della idonea segnaletica e degli sbarramenti atti ad impedire
investimenti o incidenti. Se del caso, adibire uno o piu lavoratori al controllo della
circolazione

Durante lo scarico del materiale dagli autocarri, si deve assistere il conducente sia
durante l'avvicinamento che durante lo scarico stesso, interrompendo le lavorazioni
in atto

Accertarsi della tossicita dei materiali e dei prodotti utilizzati ed attenersi alle
istruzioni riportate nelle rispettive schede tecniche

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di
carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione
ed individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la
schiena (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare, oltre agli altri DPI previsti, idonee ginocchiere antisdrucciolo in caucciu ad
allaccio rapido

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei D.P.I. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
€ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a zrlt 7i _VI717I - 78 t{

Casco Protettivo | Proteggere il lavoratore egato - punti

Caduta di dal rischio di offesa al 3, 4 n.1 del D.lgs.

materiale/attrezzi
dall’alto

¥ 8

capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti
con elementi pericolosi

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 397(2001)
Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta
visibilita

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad
alta visibilita

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3,
4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09
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1 |
1]

UNI EN 340-471
(2004) Indumenti di
protezione - Requisiti
generali. Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Scivolamenti e
cadute a livello

Scarpe
antinfortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni
/perforazione/ferite degli
arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

|

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti
3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Art 725 - 77 - 78 ,

Mascherina Allegato VIII-punto 3,
Mascherina per la 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
" protezione di polveri a come modificato dal
| media tossicita, fibre e D.lgs n.106/09
Inalazione di aerosol a base acquosa UNI EN 149 (2003)
polveri e fibre di materiale particellare Apparecchi di protezione
>= 0,02 micron. delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.
Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti
Tappi In spugna di PVC, inseriti 3r 4 n.3 del D.lgs.
Rumore che preformati nel condotto auricolare ~ N-81/08 come modificato

supera i livelli
consentiti

e

assumono la forma dello
stesso

dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito.
Requisiti generali. Parte 2:
Inserti

FASE DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO TERRENI - MURO ECOLOGICO
Realizzazione di rivestimenti con muro ecologico - muretto in
elementi scatolari.
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Le tecniche piu comuni di inerbimento per semina o per posa in opera di
rivestimenti vegetali comprendono:

o semina a spaglio su pendii con pendenze > 20°;

o coperture di zolle erbose per la riqualificazione ambientale e la protezione
dall'erosione ed il consolidamento di scarpate e pendii, fossi e canalette;

o sistema nero-verde, tecnica utilizzata solo per casi particolari in alta quota;

o idrosemina, ossia getto ad alta pressione di una soluzione di acqua, semi,
collante ed altri componenti, per terreni con pendenze fino a 35° e in
presenza di fenomeni erosivi intensi.

I rivestimenti antierosivi di pendii e scarpate realizzati con le tecniche
d'inerbimento, hanno un ridotto impatto ambientale e rappresentano una delle
soluzioni piu indicate nelle zone di particolare pregio ambientale, dove occorre
garantire, oltre all'efficacia tecnico-funzionale anche gli aspetti ecologici, estetico
paesaggistici e naturalistici, ad esso connessi. Queste tecniche infatti, se
opportunamente realizzate, consentono un ottimo recupero naturale delle aree
degradate, favorendo il consolidamento dei pendii, lo sviluppo successivo della
copertura vegetale e/o il ripristino degli ecosistemi naturali danneggiati.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti

Attrezzature/Macchine:
o Vanga o zappatrice
o Idroseminatrice
o Motopompa
o Compressore
o Attrezzi manuali di uso comune
o Attrezzi da giardinaggio

e Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici
o Polveri

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. X Entita Classe

Deralhahilids Aanna

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall’alto Possibile Significativo Notevole
o Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Punture, morsi di insetti o rettili Non probabile  Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
in maniera non esaustiva, (gli

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati,
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare

lavoratori:

la sicurezza e

la salute dei
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Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette
modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere interferenti con le
operazioni da eseguire

Una persona deve essere presente in zona sicura e dalla quale sia visibile la zona di
lavoro, deve mantenere contatto a vista con gli operatore, ed essere dotata di mezzi
di comunicazione adeguati per chiamare, se necessario, ulteriori aiuti

Per le attivita che si svolgono a notevole distanza dal piu vicino centro di Pronto
Soccorso € necessario prevedere idonei sistemi di comunicazione per contattare
direttamente i Centri di trasporto di emergenza (es. Elisoccorso)

Quando per esigenze di lavoro alcune opere provvisionali devono essere manomesse
o rimosse, appena ultimate quelle lavorazioni € indispensabile ripristinare le
protezioni, comunque sempre prima di abbandonare il luogo di lavoro

Verificare attentamente gli ancoraggi degli addetti prima di eseguire qualunque
operazione a rischio di caduta dall'alto

Deve essere, comunque, impedito l'accesso involontario alle zone di prevedibile
caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo

Per i lavori eseguiti in altezza, tutte le attrezzature di lavoro devono essere ancorate
con cordini in modo da impedirne la caduta

Evitare il deposito di materiali nelle vicinanze dei cigli o in zone a rischio

Gli effetti dannosi conseguenti alla possibile caduta di masse materiali su persone o
cose devono essere eliminati mediante dispositivi rigidi o elastici di arresto aventi
robustezza, forme e dimensioni proporzionate alle caratteristiche dei corpi in caduta
I depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei
movimenti necessari per lo svolgimento del lavoro

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di
carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’‘esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione
ed individuare il modo piu indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la
schiena (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Occorrera utilizzare un abbigliamento appropriato al lavoro da eseguire, avendo cura
di coprire tutte le parti del corpo (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
e riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Polveri e detriti Tuta di Da utilizzare nei Art 75 - 77 - 78,
durante le protezione luoghi di lavoro Allegato VIII-punti
lavorazioni caratterizzati dalla 3, 4 n.7 del D.lgs.

presenza di materiali  n.81/08 come
e/o attrezzi che modificato dal D.lgs
poOsSsono causare n.106/09

fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione

UNI EN 340 (2004)
Indumenti di
protezione. Requisiti
generali

Caduta di materiale
e/o attrezzi

Casco Protettivo

¢4

Dispositivo utile a
proteggere il
lavoratore dal rischio
di offesa al capo per
caduta di materiale
dall'alto o comunque
per contatti con
elementi pericolosi

Art 725 - 77 - 78 ,
Allegato VIII - punti

3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNIEN 11114(2004)
Dispositivi di
protezione individuale.
Elmetti di protezione.
Guida per la selezione

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni e/o per
caduta di materiali o
utensili vari

Scarpe
antinfortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazion
e/ferite degli arti
inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la
caviglia da
distorsioni

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti

3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344

(2008) Dispositivi di
protezione individuale
- Metodi di prova per
calzature.

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

|

Da utilizzare nei
luoghi di lavoro
caratterizzati dalla
presenza di materiali
e/o attrezzi che
poOsSsono causare
fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione
delle mani

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti

3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Facciale
filtrante per
polveri FFP2

/\

\

Mascherina per la
protezione di polveri
a media tossicita,
fibre e aerosol a
base acquosa di
materiale particellare
>= 0,02 micron.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto

3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di
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RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
protezione delle vie
respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura

Occhiali di Con lente unica Art 75 - 77 - 78,
Proiezione di protezione panoramica in Allegato VIII-punto
schegge, detriti, ecc. vﬁ policarbonato trattati 3, 4 n.2 del D.lgs.
anti graffio, con n.81/08 come
protezione laterale modificato dal D.lgs

n.106/09

UNI EN 166 (2004)
Protezione personale
degli occhi - Specifiche.

Per tutti i lavori dove
serva
alternativamente un
punto di ancoraggio
fisso
(posizionamento) o
un ancoraggio a
dispositivo
anticaduta

Imbracatura e
cintura di
sicurezza

Caduta dall'alto

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti

3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361(2003)

Dispositivi di
protezione individuale
contro le cadute
dall'alto.

Imbracature per il
corpo

UNI EN 358 (2001)
Dispositivi di
protezione individuale
per il posizionamento
sul lavoro e la
prevenzione delle
cadute dall'alto.
Cinture di
posizionamento sul
lavoro e di trattenuta e
cordini di
posizionamento sul
lavoro

FASE DI LAVORO: LAVORI DI GIARDINAGGIO

Attivita contemplate:
e pulitura e rimozione detriti;

[ ]
e collocamento terra per giardini;
e semina e piantumazione

e Macchine/Attrezzature/Impianti
Nella fase di lavoro oggetto della
Attrezzature/Macchine:

o Autocarro con gru

valutazione sono

scavi per messa a dimora di piante;

utilizzate le

Formazione di prati e massa a dimora di piante.

seguenti
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O O O O O

Attrezzi manuali di uso comune (martello, pinze, tenaglie)
Miniescavatore

Piccone

Pala

Scale portatili

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. X Entita danno Classe
Dealhahilids
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Significativo Notevole
o Infezione da microrganismi Possibile Significativo Notevole
o Microclima Possibile Significativo Notevole
© Mm_nm_entazmne manuale dei Possibile Significativo Notevole
carichi
o Investimento Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportate le seguenti misure di prevenzione volte
a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Se lintervento interessa o & nelllimmediata vicinanza della sede stradale,
predisporre la necessaria segnaletica stradale, attenendosi alle norme del codice
della strada e al regolamento d’attuazione

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi in movimento

Garantire I'assistenza gestuale del guidatore da parte di personale a terra.

Durante le fasi di scarico dei materiali vietare l'avvicinamento del personale e di
terzi, medianti avvisi e sbarramenti

Attenersi alle istruzioni riportate nelle allegate schede di sicurezza delle attrezzature
utilizzate

Impedire l'avvicinamento, la sosta e il transito di persone non addette ai lavori,
soprattutto durante l'utilizzo di attrezzi taglienti con segnalazioni e delimitazioni
idonee

Effettuare interruzioni periodiche e pause durante l'utilizzo delle attrezzature da
taglio

Prima di dare inizio ai lavori, verificare la assenza di eventuali opere non visibili
Utilizzare indumenti adeguati in funzione delle diverse condizioni climatiche e
atmosferiche

Evitare esposizione prolungata ai raggi solari senza le protezioni necessarie
(copricapo)

Indossare i necessari dispositivi di protezione individuale verificandone
preventivamente l'integrita e/o lo stato di efficienza seqguendo quanto specificato sul
manuale d'uso e manutenzione

Consentire |'uso di scale portatili conformi alle norme, con ampia base d’appoggio e
ben sistemate (preferire le scale doppie a due-tre gradini).

Fornire le informazioni necessarie a eseguire una corretta movimentazione manuale
dei carichi pesanti ed ingombranti.

Evitare la movimentazione dei detriti pesanti da una sola persona.

E fatto divieto di bruciare i rifiuti della pulitura del terreno.
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e Durante lo scavo con mezzo meccanico € vietato transitare o lavorare nel raggio
d’azione del mezzo stesso.

e Durante lo scarico del terreno vegetale e vietato transitare o lavorare vicino ai mezzi
i N movimento.

e Tutte le operazioni devono essere sorvegliate da un preposto.

e Durante la messa a dimora degli alberi € necessario fare ricorso a sistemi di
movimentazione meccanica dei materiali (autocarro con braccio gru).

e In questo caso, adottare idoneo sistema di imbracatura, controllare la regolarita
delle funi e del gancio, controllare I'equilibrio del carico sollevandolo leggermente da
terra ed eventualmente riposizionando I'imbracatura.

e A tutti coloro che devono operare in prossimita di zone di transito veicolare vanno
forniti gli indumenti fluorescenti e rifrangenti

e In questa fase i lavoratori devono indossare scarpe di sicurezza, guanti, casco.

e Idonei otoprotettori devono essere consegnati e utilizzati in base alla valutazione del
rischio rumore

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
€ riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

EVII})IES:;IIIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Da utilizzare nei luoghi | ATt 75 - 77 - 78,
Tuta d di lavoro caratterizzgti Allegato VIII - punti 3,
protezione 4 n.7 del D.lgs. n.81/08

Polveri e detriti

dalla presenza di

come modificato dal D.Igs

durante le materiali e/0 attrezzi n.106/09
lavorazioni che possono causare leI EN 340(2004)
fe”°’.“e”' di abr_aS|one Indumenti di protezione.
/taglio/perforazione Requisiti generali
Art 75 - 77 - 78 ,
oispostvo e 3550, VI - Put
Casco Protettivo = Proteggere il — come modificato dal D.lgs
Caduta di lavoratore dal rischio n.106/09

materiali dall’alto

&4

di offesa al capo per
caduta di materiale o
per contatti con
elementi pericolosi

UNIEN 11114(2004)
Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Lesioni per caduta
di materiali
movimentati

Scarpe
antinfortunistich
e

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/
abrasioni/perforazione/
ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e
per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 725 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti 3,
4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per

Punture, tagli e
abrasioni

calzature
Guanti in crosta Da utilizzare nei luoghi Art 75 - 77 - 78,
di lavoro caratterizzati Allegato VIII - punti 3,

!

dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare

4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.Igs
n.106/09
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RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
fenomeni di abrasione  UNI EN 388 (2004)
/taglio/perforazione Guanti di protezione contro
delle mani rischi meccanici
I modelli attualmente Art 75 - 77 - 78,
Cuffia in commercio Allegato VIII - punti 3,
antirumore consentono di regolare 4 n.3 del D.lgs. n.81/08

Rumore che
supera i limiti
consentiti

la pressione delle
coppe auricolari,
mentre i cuscinetti
sporchi ed usurati si
possono facilmente
sostituire

come modificato dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 352-1(2004)
Protettori auricolari.
Requisiti generali. Parte
1: cuffie

Investimento

Indumenti alta

visibilita
-
< -

Completo formato da
pantalone e giacca ad
alta visibilita,
fluorescente con bande
rifrangenti.

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII-punti 3, 4
n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione

- Requisiti generali.
Indumenti di
segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi

di prova e requisiti.

FASE DI LAVORO: RECINZIONE CANTIERE CON RETE METALLICA E
PALETTI IN FERRO

Trattasi della realizzazione della recinzione del cantiere, di altezza pari a 2,00 mt,
realizzata con rete metallica adeguatamente sostenute da blocchetti.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti
Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune: martello, pinze, tenaglie ecc...

o Autocarro (per trasporto elementi della recinzione)
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. X Entita Classe

Deralhahilids Aannan

Investimento di materiali scaricati Probabile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Cadute a livello, scivolamenti, inciampi Possibile Modesto Accettabile
Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli
interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei

lavoratori:
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Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra
individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette
modalita di esecuzione delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7
lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di iniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza
nell'area interessata di elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di
condutture del gas ed acqua, di linee elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti
con le operazioni da eseguire

Vietare l'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente
addetti a tali lavori

Per le recinzioni collocate ai margini della carreggiata stradale si deve prestare
attenzione agli autoveicoli in transito

Posizionare un’adeguata segnaletica come previsto dal Codice della Strada
L'ingombro deve essere seghalato mediante illuminazione per le ore notturne
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta
movimentazione di carichi pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un‘esatta e corretta posizione da assumere nella
movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va
movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo
(Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme
vigenti da parte di un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la
massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire e diminuire
lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei
mezzi di trasporto, trans-pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi
trasportati. (Art. 168 - Allegato XXXIII come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui
e riportata la descrizione ed i riferimenti normativi:

EVIII!)IES:;IIIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Dispositivo utile a zrlt 7? _VI;I7 - 78 ‘
- i proteggere il lavoratore eégato - punt
Ic_sﬁltoaluopi;n Casco Prot\ettlvo dal rischio di offesa al 3, 4 n.1 del D.lgs.
roatoriali | { capo per caduta di n.81/08 come modificato
Movimentati “ ' materiale dall'alto o dal D.Igs n.106/09
comunque per contatti UNI E’_V -'_397(20_01)
con elementi pericolosi  Elmetti di protezione
Da utilizzare nei luoghi Art 75 - 77 - 78,
Tuta di di lavoro caratterizzati Allegato VIII - punti
Polveri e detriti protezione dalla presenza di 3, 4 n.7 del D.lgs.
durante le materiali e/o attrezzi n.81/08 come modificato
lavorazioni che possono causare dal D.Igs n.106/09
fenomeni di abrasione UNI EN 340(2004)
/taglio/ Indumenti di protezione.
perforazione Requisiti generali

LAVORIDIADEGUAMENTO CENTRO PER LA RACCOLTA DEI RIFIUTI URBANI - Pag. 36



Lesioni per
caduta di
materiali
movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasion
i/perforazione/ferite
degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 -
Allegato VIII - punti
3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344
(2008) Dispositivi di
protezione individuale -
Metodi di prova per
calzature

78,

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi
di lavoro caratterizzati
dalla presenza di
materiali e/o attrezzi
che possono causare
fenomeni di
abrasione/taglio/
perforazione delle mani

Art 75 - 77 - 78,
Allegato VIII - punti
3, 4 n5 del D.lgs.

n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)
Guanti di protezione
contro rischi meccanici

Inalazione di
polveri e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa
di materiale particellare
>= 0,02 micron.

Art 75 - 77 - 78 ,
Allegato VIII-punto 3,
4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato  dal
D.Igs n.106/09

UNI EN 149 (2003)
Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle -
Requisiti, prove,
marcatura.
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EMISSIONE SONORAATTREZZATURE EMACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

I Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni SonoradB(A)

Compressore con motore endotermico | Rimozione di manto di copertura in tegole; Rimozione di intonaci e

rivestimenti esterni. 84.7
Impastatrice Formazione di massetto per coperture. 79.8
Martello demolitore pneumatico Rimozione di manto di copertura in tegole; Rimozione di intonaci e

rivestimenti esterni. 98.7
Scanalatrice per muri ed intonaci Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere. 98.0
Taglierina elettrica Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;

Posa di manto di copertura in tegole. 95.1

COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI EFASI

VEDI CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI E LAYOUT DI CANTIERE.

COORDINAMENTO PERUSO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ATTUALMENTE NON SONO STATE INDIVIDUATE DITTE.

MODALITA'ORGANIZZATIVEDELLACOOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Ogni impresa o lavoratore autonomo svolgera la propria attivita sensa l'aiuto o l'ausilio di altre
imprese o lavoratori autonomi, ogni mattina le imprese o lavoratori autonomi concorderanno gli
spazi e 1 luoghi da occupare ognuno per la propria lavorazione all'interno del cantiere, sensa
interferire l'uno con l'altro.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Ogni singola impresa o lavoratore autonomo, sara responsabile per se stessa/o nella gestione di

ogni eventuale emergenza, tenendo sempre a conoscenza il coordinatore di ogni eventuale
situazione di pericolo.

STIMA COSTO DELLA SICUREZZA

Si Stimano a corpo € 3.250,00 per costi relativi ai D.P.I. per la sicurezza.

CONCLUSIONI GENERALI

Alpresente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte
integrante del Piano stesso: Allegato "A" — Cronoprogramma dei lavori;
Allegato "B" —Planimetria Logistica di Cantiere;

FERMO, 29072016
i1C.S.P. - C.S.E.

Dott. Ing. Valentini Massimo
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