MENU' SCUOLA DELL'INFANZIA MONTE URANO - SPECTIALE

privo di uova, latte e derivati

1 SETTIMANA

2" SETTIMANA

3" SETTIMANA

4~ SETTIMANA

Spaghetti  al  ragl | Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro e/o |Pasta al pomodoro (di
(pasta di semola) piselli semola)
Tonno
Prosciutto crudo dolce Pizza al pomodoro e |Petto di pollo al limone
LUNEDI magro o cotto tipo | Verdura cotta prosciutto
“Levoni linea Corona” * Patate-carote-zucchine
Frutta Insalata
Insalata Frutta
Frutta o dolce
Frutta
Crema di ceci con|Passato di verdure con |Pasta al forno Passato di verdure con
pastina (pasta di semola | pastina pastina
+ legumi ceci o fagiolini Fettina  allaglio e
cannellini) Carne alla pizzaiola rosmarino Arista di  maiale al
MARTEDI forno (petto di pollo o
Petto di pollo impanato | Patate e/o  verdura | Insalata tacchino)
al forno ** cotta
Frutta Verdura cotta
Carote grattugiate Frutta
Frutta o dolce (senza
Frutta fresca ) uovo o derivati)
sciroppata
Riso o pasta al|6Gnocchi al pomodoro |Pasta ial pomodoro (di|Gnocchi al pomodoro
pomodoro (gnocchi senza uovo) semola)
Prosciutto crudo dolce
Straccetti di tacchino | Prosciutto crudo dolce | Petto di tacchino magro o cofto tipo
MERCOLEDTI | con cipolla magro o cotto tipo “Levoni linea Corona” *
“Levoni linea Corona” * | Patate arrosto
Verdura cotta Insalata di finocchi o
Insalata Frutta pomodori
Frutta
Frutta Frutta
Passato di verdure con |Crema di ceci con Risotto al pomodoro Minestra in brodo
pastina pastina
Hamburger con olive o | Pollo arrosto
Hamburger con olive o | Arista di  maiale al | zucchine
GIOVEDI | zucchine forno (petto di pollo o Insalata
tacchino) Piselli in bianco
Piselli in bianco Frutta

Frutta

Verdura cotta

Frutta

Frutta




Pasta al pomodoro (di|Pasta al pomodoro Pasta e piselli al|Pastaal tonno

semola) pomodoro
Filetto di platessa al Bastoncini al forno
Bastoncini al forno forno Prosciutto crudo dolce
magro o cofto tipo|Verdura cruda o cotta
VENERDI Insalata Insalata "Levoni linea Corona” *
Frutta
Frutta Frutta o dolce Carote grattugiate

Frutta fresca 0
sciroppata

Note:
e  Prosciutto cotto “tipo levoni-linea corona” ad eccezione del corona alle erbe, del corona proga disossato e del
corona morbido.

e ** Per |a preparazione della panatura non utilizzare né uovo né latte o derivati




